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NASTOLATKOW
Raport z badania PBS DGA na zlecenie CANAL+ CYFROWY -
podstawowe informacje

Korzystanie z mediow przez mtodych ludzi

o telewizja

Telewizja to, zdaniem miodych, najlepszy sposéb na spedzanie wolnego czasu. Jest to takze
dla nich drugie, po internecie, medium pod wzgledem wiarygodno$ci dostarczanych
informacji. Przez co najmniej dwie godziny dziennie telewizje oglada 73% mtodziezy w wieku
11-18 lat, co trzeci nastolatek robi to co najmniej przez 3 godziny w ciggu doby. Najdtuzej —
ponad 4 godziny — przed telewizorem przebywajg gimnazjalisci.

lle czasu dziennie zazwyczaj spedzasz ogladajac telewizje? Zrodto: PBS DGA na zlecenie
CANAL+ Cyfrowy marzec/kwiecien 2006 r.
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Prawie potowa miodych ludzi w tym wieku, wtaczajac telewizor nie wie, co chce obejrze¢

i wybiera przypadkowe programy, przeskakujac z kanatu na kanat. Co siédmy nastolatek
zwykle oglada w ciggu dnia 6 i wiecej kanatéw telewizyjnych, a co trzeci — co najmniej 5.
Najchetniej ogladanymi przez mtodziez programami sa filmy (61%.). Seriale, sport

i teledyski wskazato 29—-26%. badanych, natomiast wiadomosci lubi ogladac¢ zaledwie 3 proc.
miodziezy. Poszukujgcy nowych filméw mtodzi ludzie czesto siegajq takze po te, kidre
przeznaczone sg dla widzéw dorostych. Co siodmy gimnazjalista deklaruje, ze $wiadomie
oglada co najmniej raz w tygodniu programy lub filmy oznaczone czerwonym znakiem w rogu
ekranu. Co trzeci robi to co najmniej raz w miesigcu.

e prasa, radio, internet

Mniejszym powodzeniem niz telewizja cieszy sie radio. Co czwarty nastolatek stucha radia
rzadziej niz raz w tygodniu. Zainteresowanie tym medium wzrasta z wiekiem — przynajmniej 2
godziny dziennie radia stucha 12% 11-13-latkéw, co czwarty przedstawiciel grupy 14—16-
latkow (24%) i az jedna trzecia 17—18-latkdw (32%).

Jeszcze mniej popularna wsréd mtodziezy jest prasa. Gazet codziennych nie czyta ani nawet
nie przeglada blisko 40 proc. badanych nastolatkéw, a bierze je do reki codziennie tylko co
dziesiagty mtody cztowiek. Magazyny dla dzieci i mtodziezy codziennie czyta zaledwie 3%
ankietowanych. Co czwarty nastolatek deklaruje, ze nie robi tego nigdy. Tylko nieliczni
respondenci sg skionni przyznac, ze wierza w to, czego dowiadujg sie z prasy.

Internet jest najmniej powszechng forma spedzania wolnego czasu (az 20% nastolatkéw nie
korzysta z niego w ogdle), co moze wigzac sie z ograniczong dostepnosécig tego medium



zwtaszcza w mniejszych miejscowos$ciach. Jednoczesnie jednak az co trzeci mtody cztowiek
deklaruje, ze zaglada do sieci codziennie. W tej grupie 40% badanych spedza w ten sposob
1-2 godziny dziennie, 35% — od 2 do 4 godzin, a az 22 proc. korzysta z internetu dtuzej niz 4
godziny.

Postawy wobec mediéw

Postawy ankietowanych nastolatkéw wobec mediéw wydaje sie charakteryzowa¢ pewna
niekonsekwencja. Z jednej strony przyznajg oni, ze media mogg odgrywac istotng role

w budowaniu opinii i $wiatopogladu miodego cztowieka, a z drugiej konstatujg, ze media nie
sg im potrzebne i narzekajg na batagan informacyjny. Jednomysinie z kolei potwierdzajg teze,
ze w telewizji jest za duzo brutalnych scen i przyznajg, ze ogladajg programy, w ktérych takie
sceny sg pokazywane.

Dla wiekszosci badanej miodziezy (72%) najwazniejszym zadaniem mediow jest dostarczanie
im rozrywki, filmow (56%) i muzyki (45%). 41% nastolatkow szuka w mediach programow
edukacyjnych. Miodzi ludzie domagajq sie takze wiecej informacji (36%) cho¢ czesciej niz o
polityke lub gospodarke chodzi im o wiadomosci dotyczace rozrywki, sportu, zdrowia, mody i
urody.

Korzysci wynikajace z kontaktéw z mediami

Teza, ze ,z medidw nie mozna sie niczego przydatnego nauczyc¢”, zostata przez badanych
zdecydowanie odrzucona. Poza wspomnianymi wyzej informacjami o rozrywce, sporcie, czy
urodzie miodzi ludzie szukajg w mediach np. ciekawych programoéw przyrodniczych (20%).
Niemal co dziesigty nastolatek czerpie z medidow wiedze zwigzang z szeroko pojeta kulturg i
religia.

Oferowane aktualnie mtodziezy programy edukacyjne nie do konca odpowiadajq jej
potrzebom i gustom, jednak potencjat i zapotrzebowanie na takie pasma jest przez mtodych
zgodnie deklarowany. Szczegdlnie widoczne jest to w grupie 11-13-latkéw, ktdra chetnie
ogladatyby w telewizji programy zwigzane z naukg i programem szkolnym, jednoczesnie
jednak nie ocenia aktualnie dostepnych tego typu programéw jako ciekawych i pouczajacych.
Interesujacy jest rowniez stosunek ankietowanych do reklamy. Tylko 1% badanych przyznaje,
ze oczekuje od mediéw emitowania lub publikowania reklam, jednak wiekszos¢
ankietowanych zgadza sie z twierdzeniem, ze ,reklamy w mediach sg potrzebne, bo mozna
dowiedzie¢ sie, co kupowaé”, a niemal wszyscy akceptujg teze, ze ,reklamy sg fajniejsze niz
reszta programow”.

Badanie zostato przeprowadzone w marcu i kwietniu przez PBS DGA Sp. z 0.0. na zlecenie
CANAL+ Cyfrowy na ogdlnopolskiej, reprezentatywnej probie (osoby w wieku 11—18 lat).
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